
kostenlos, alle sind willkommen

im Seebad Seewen, SZ
9:00 - 10:00 Uhr

Yoga am Lauerzersee

bei jedem
Wetter

Geniesse stärkende und
ausgleichende Bewegungen
unter freiem Himmel

MAI      So 17.5, Mo 25.5, So 31.5.26
JUNI    Sa 6.6., So 14.6, So 21.6, Sa 27.6
JULI     So 5.7.2026

DATEN 2026

Kursleitung
Sonja Blattner
+41 79 691 42 09

Alle Infos
www.mythenyoga.ch
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